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Rekomendacja nr 14/2011

Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych
z dnia 21 marca 2011r.

w sprawie usuniecia Swiadczenia opieki zdrowotnej , leczenie zmian
na btonie sluzowej jamy ustnej” z wykazu swiadczen
gwarantowanych, pozostajacych w zakresie Swiadczen
stomatologicznej pomocy doraznej

Prezes Agencji nie rekomenduje usuniecia z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30
sierpnia 2009 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego
(Dz. U. nr 140, poz. 1144 z pdzn. zm.), z zatgcznika nr 9 (Wykaz Swiadczen stomatologicznej
pomocy doraznej) swiadczenia opieki zdrowotnej ,leczenie zmian na btonie $luzowej jamy
ustnej”.

Uzasadnienie rekomendacji

Prezes Agencji zgodnie ze stanowiskiem® Rady Konsultacyjnej uwaza za niezasadne usuniecie
z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie S$wiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego, z zatacznika nr 9 (Wykaz sSwiadczen
stomatologicznej pomocy doraznej), swiadczenia ,leczenie zmian na btonie $luzowej jamy
ustnej”.

Analizujgc wykaz wszystkich zatgcznikdw do cytowanego we wstepie rozporzgdzenia, mozna
stwierdzié, iz dane Swiadczenie wystepuje w wiecej niz jednym zatgczniku. Bardzo czesto
jedyng cechg rdznicujgcg to samo Swiadczenie wystepujgce w réznych zatgcznikach jest
zmiana warunkow jego wykonywania.

Swiadczenie, o ktérym mowa w zleceniu wystepuje w zatacznikach nr: 1,2,3,4,5,7,8 oraz
w zafgczniku nr 9, z ktdrego zgodnie ze zleceniem Ministra Zdrowia miatoby by¢ usuniete.

Warunki realizacji swiadczen z zatgcznika nr 9 sg tozsame z warunkami wymienionymi
w pozostatych zatgcznikach, z wytgczeniem zatgcznika nr 3.

Usuniecie Swiadczenia z zatgcznika nr 9 moze spowodowac ograniczenie w dostepie
do $wiadczen dla pacjentéw z ostrymi stanami bton $luzowych jamy ustnej.?

Problem zdrowotny

Zmiany chorobowe btony sluzowej jamy ustnej mogg by¢ pochodzenia miejscowego badz tez
mogq stanowié¢ objawy réznych zaburzen ogélnoustrojowych. Nierzadko objawy chorobowe
W jamie ustnej sg pierwszymi zwiastunami choréb lub zespotéw chorobowych, takich jak:
cukrzyca, choroby krwi czy choroby skoéry. Powigzanie objawéw z wynikami badan
dodatkowych ma pierwszorzedne znaczenie dla postawienia wtasciwej diagnozy. Dlatego tez
konieczna jest znajomos¢ podstawowych wykwitéw chorobowych. Wykwity przeniesione
z terenu patologii skory, roznig sie od wykwitdw na skdrze, zaleznie od warunkéw w jamie
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ustnej, w ktorej wystepuje stata wilgotnos¢, obecnos¢ licznych drobnoustrojow, a takze
mozliwos¢ powtarzajgcych sie urazéw fizjologicznych i patologicznych oraz odmienna
budowa histologiczna btony $luzowej jamy ustnej w poréwnaniu do skéry.2

Zmiany chorobowe w jamie ustnej mogg manifestowac sie uczuciem napiecia lub obecnoscia
ciata obcego, bdlem, pieczeniem, suchoscig lub parestezjami o réznym stopniu nasilenia.
Odczuwana suchos$¢ czesto nie pokrywa sie ze zmniejszong iloscig $liny, a bdl i pieczenie
z widocznymi na btonie sluzowej zmianami patologicznymi.

Zmiany chorobowe na bfonie $luzowej wystepujag w postaci wykwitéw pierwotnych,
do ktdrych zalicza sie plame, grudke, guzek, bagbel, pecherzyk, pecherz, krostke i otarcie oraz
wykwitow wtoérnych, do ktérych nalezg - nadzerka, szczelina, rozpadlina, tuska, skrzep,
owrzodzenie, blizna.?

W piémiennictwie opracowanym przez Miller’a’ zmiany znajdujace sie na btonie $luzowej
jamy ustnej mozna podzieli¢ pod wzgledem koloru (zmiany biate, zmiany biate wywotane
dziataniem tytoniu, zmiany czerwone, zmiany czerwone i czerwono-biate, zmiany
barwnikowe) oraz uksztattowania powierzchni zmiany (zmiany guzkowe: brodawka zaktowa,
torbiel limfoepitelialna, wat podniebienny).

Pacjenci, ktérzy korzystajg z pomocy doraznej w stomatologii czesto zgtaszajg ostre stany
przyzebia. Do ostrych standéw przyzebia mozna zaliczy¢: martwicze choroby przyzebia, ropnie
tkanek przyzebia, choroby przyzebia zwigzane z chorobami miazgi kanatowej.”

Wspdlnymi cechami wyzej wymienionych grup schorzen s3: gwaftowny poczatek, ostry
przebieg, wystepowanie silnych dolegliwosci bolowych oraz zajecie procesem chorobowym
tkanek otaczajgcych zab. Moga mie¢ powigzanie z zapaleniem dzigsta i przyzebia lecz nie jest
to warunek konieczny. Moga rowniez przebiega¢ miejscowo lub ogdlnoustrojowo.

Oddzielenie w/w jednostek chorobowych od typowych zmian chorobowych btony $luzowej
jamy ustnej wymaga indywidualnego podejécia do procesu diagnostyki i leczenia.’

Aktualnie obowigzujgca praktyka kliniczna

Swiadczenie opieki zdrowotnej z zakresu $wiadczert stomatologicznej pomocy dorainej
bedgce przedmiotem rekomendacji, jako Swiadczenie gwarantowane wymienione jest
w zafgczniku nr 9, poz. 16 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r.
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego (Dz. U. nr 140,
poz. 1144 z p6in. zm.).?

Zgodnie z definicjg przedstawiong w zleceniu Ministra Zdrowia, leczenie zmian na btonie
Sluzowej jamy ustnej jest to ,,postepowanie lecznicze w zwigzku z pojawieniem sie zmian
na btonie $luzowej jamy ustnej, ktére ma na celu okreslenie pochodzenia zmiany, ustalenie

planu leczenia, wykonywanie zabiegdéw leczniczych wraz ze stosowaniem lekow”” .2

Praktyka jest udzielanie przedmiotowego swiadczenia w ramach stomatologicznej pomocy
doraznej zgodnie z zapisami umowy zawartej pomiedzy ptatnikiem a swiadczeniodawca.

Opis wnioskowanego swiadczenia

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie S$Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego (Dz. U. Nr 140, poz. 1144 z pdzn.zm.)
sktada sie z 11 zatacznikéw, w ktérych wymienione sa $wiadczenia gwarantowane.”
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Swiadczenia pogrupowano z uwagi na réine kryteria np. wiek $wiadczeniobiorcéw
(do ukonczenia 18 roku zycia), mozliwos$¢ wystgpienia u Swiadczeniobiorcéw chordb
zakaznych lub z uwagi na rézne dziedziny stomatologii, w ktérych swiadczenie jest udzielane.

Omawiane $wiadczenie (leczenie zmian na btonie $luzowej jamy ustnej (obejmuje kazda
wizyte)), zajmuje 16 pozycje w ww. rozporzadzeniu MZ i nosi kod swiadczenia 23.1605.

Dane swiadczenie moze wystepowaé w wiecej niz jednym zatgczniku do tego rozporzadzenia.
Czesto jedyna cecha réznicujaca to samo swiadczenie wystepujace w réznych zatgcznikach
jest zmiana warunkéw jego wykonywania.

Swiadczenie, o ktérym mowa w zleceniu wystepuje w zatacznikach 1,2,3,4,5,7,8 oraz
w zatgczniku nr 9.

Warunki realizacji swiadczen z zatgcznika nr 9 sg tozsame z warunkami wymienionymi
w pozostatych zatacznikach, poza wykazem z zatacznika nr 3.

Warunki wykonywania $wiadczenia okresla Wykaz warunkdw realizacji $Swiadczen
stomatologicznej pomocy doraznej znajdujacy sie w ww. rozporzadzeniu.?

Wptyw na budzet ptatnika

Wedtug informacji otrzymanych z NFZ Swiadczenia stomatologicznej pomocy doraznej
sg rozliczane za pomocy ryczattu, dlatego tez centrala NFZ nie posiada danych
z poszczegolnych oddziatéw Funduszu.

W latach 2008 — 2010 wykonano tgcznie 7902 swiadczenia leczenia zmian na btonie Sluzowej
jamy ustnej. Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze dane sSwiadczenie jest jednym z czesciej
wykonywanych $wiadczeri w stomatologii.®

Zgodnie z zarzgdzeniem Prezesa NFZ Nr 55/2010/DSOZ z dnia 14 wrze$nia 2010 r. w sprawie
okreslenia warunkdw zawierania i realizacji uméw w rodzaju leczenie stomatologiczne,
wartos¢ punktowa swiadczenia ,leczenie zmian na btonie $luzowej jamy ustnej” wyceniona
zostata na 11 punktow.

Nie jest znana wartos¢ zakontraktowanych uméw miedzy ptatnikiem, a Swiadczeniodawcg,
poniewaz $wiadczenia stomatologicznej pomocy doraznej sa rozliczane za pomoca ryczattu.’

Zgodnie z opinig Konsultanta Krajowego z dziedziny periodontologii2 usuniecie Swiadczenia
yleczenie zmian na btonie $luzowej jamy ustnej” nie bedzie mie¢ wptywu na poziom
finansowania, gdyz ,swiadczenia stomatologicznej doraznej opieki dentystycznej
sg finansowane na zasadzie odptatnosci ryczattowej, za gotowos¢”. Sposéb finansowania
rowniez nie ulega zmianie, gdyz sg to srodki publiczne przeznaczane w ramach umowy
z NFZ.?

Podstawa przygotowania rekomendacji

Rekomendacja zostata przygotowana na podstawie zlecenia z dnia 22 wrzesnia 2010 r.
Ministra Zdrowia (znak pisma: MZ-MD-401-999-2/EHM/10), odnos$nie przygotowania
rekomendacji Prezesa Agencji w zakresie okre$lonym zatgcznikiem, doprecyzowanego
pismem z dnia 8 listopada 2010 r. (znak pisma: MZ-MD-401-999-10/EHM/10), a nastepnie z
dnia 23 listopada 2010 r. (znak pisma: MZ-MD-401-999-14/EHM/10) w sprawie usuniecia
Swiadczenia ,leczenie zmian na btonie $luzowej jamy ustnej (obejmuje kazdg wizyte) (kod
ICD-9-CM: 23.1605) z wykazu swiadczen pomocy doraznej — zatgcznik nr 9, na podstawie art.
31 e ust. 1, art. 31f ust. 5 oraz art. 31h ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (tj. Dz. U. z 2008 r., Nr 164, poz.
1027 z pdin. zm.), oraz po uzyskaniu stanowiska Rady Konsultacyjnej nr 19/2011 z dnia 21
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marca 2011 r. w sprawie usuniecia z wykazu sSwiadczen gwarantowanych Swiadczenia
gwarantowanego ,Leczenie zmian na btonie sluzowej jamy ustnej”.

Zgodnie z pismami Ministra Zdrowia z dnia 8 listopada 2010 r. (znak pisma: MZ-MD-401-999-
10/EHM/10) oraz 23 listopada 2010 r. (znak pisma: MZ-MD-401-999-14/EHM/10) w sprawie
przygotowania rekomendacji Prezesa Agencji odnosnie przedmiotowej sprawy, nie ma
potrzeby wykonywania raportu.

PiSmiennictwo

1. Stanowisko Rady Konsultacyjnej nr 19/2011 z dnia 21 marca 2011 r. w sprawie usuni¢cia z wykazu
$wiadczen gwarantowanych $wiadczenia gwarantowanego ,,Leczenie zmian na blonie Sluzowej jamy
ustnej”.

2. Raport AOTM-DS-431-40(18)/£.B/2011, ,,Leczenie zmian na blonie sluzowej jamy ustnej”.



