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Rada Konsultacyjna

Stanowisko Rady Konsultacyjnej
nr 63/2011 z dnia 18 lipca 2011r.
w sprawie zakwalifikowania jako swiadczenia gwarantowanego
sSwiadczenia opieki zdrowotnej ,,Rentgenodiagnostyka — zdjecie
pantomograficzne z opisem (KOD ICD-9-CM: 23.0304)”

Rada uwaza za zasadne zakwalifikowanie swiadczenia opieki zdrowotnej
»Rentgenodiagnostyka — zdjecie pantomograficzne z opisem” (KOD ICD-9-CM:
23.0304), jako swiadczenia gwarantowanego przystugujgcego 1 raz na 3 lata,
realizowanego w ramach zatqcznika nr 5 ,wykaz swiadczenrn chirurgii
stomatologicznej i periodontologii” do rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia
30 sierpnia 2009 r. ws. swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia
stomatologicznego.

Uzasadnienie

W opinii Rady Konsultacyjnej wykonywanie zdjecia pantomograficznego u dorostych jest uzasadnione
w licznych sytuacjach klinicznych, takze nalezgcych do grupy swiadczen ujetych w zatgczniku nr 5 i
Swiadczenie to powinno by¢ finansowane ze Srodkéw publicznych.

Tryb przygotowania stanowiska

Niniejsze stanowisko opracowane zostato przez Rade Konsultacyjng na podstawie zlecenia Ministra
Zdrowia® i raportu® ,Zakwalifikowanie jako $wiadczenia gwarantowanego $wiadczenia o nazwie
RENTGENODIAGNOSTYKA-ZDJECIE PANTOMOGRAFICZNE Z OPISEM (KOD ICD — 9 — CM: 23.0304)", nr
AOTM-DS-430-4(14)/)B/2011.

Minister Zdrowia stwierdzit, ze ,wskazane w piSmie Swiadczenie znajduje sie juz w ,Wykazie
Swiadczen ortodoncji dla dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 18 roku Zzycia” pod nazwa ,zdjecie
pantomograficzne wraz z opisem — 1 raz w trakcie catego leczenia ortodontycznego” i uznat, ze w
powyzszej formie uzyskato rekomendacje Agencji Oceny Technologii Medycznych Nr 54/16/2009 r. w
sprawie wykazow $wiadczen opieki zdrowotnej gwarantowanych do finansowania ze $rodkéw
publicznych. W zwigzku z tym w celu wydania rekomendacji dla rozszerzenia zakresu wykonywania
przedmiotowego $wiadczenia nie ma potrzeby wykonywania petnej analizy.”*

Problem zdrowotny

Wykorzystywanie radiografii rentgenowskiej, zaréwno wewnatrz-, jak i zewnatrzustnej, stanowi
uznane uzupetnienie badania lekarskiego w trakcie przygotowywania strategii diagnostycznej i
terapeutycznej chorych ze schorzeniami w obrebie jamy ustnej. Dotyczy to chorych z dolegliwosciami
z zakresu periodontologii, jak i przygotowywanych do zbiegéw chirurgii stomatologiczne;j.
Rentgenodiagnostyka moze dostarczy¢ istotnych informacji majgcych wptyw na proces
terapeutyczny, ktorych nie da sie uzyska¢ w trakcie badania klinicznego, jak dtugosé¢ korzenia
zebowego oraz wielko$¢ podtrzymujacej go tkanki kostnej.*

Wykonywanie zdje¢ wigze sie z ekspozycjg pacjenta na promieniowanie jonizujgce. Zgodnie z ustawg
z dnia 29 listopada 2000 r. Prawo atomowe kazde zastosowanie promieniowania jonizujgcego w
celach medycznych wymaga uzasadnienia. Zwraca sie uwage na konieczno$¢ minimalizacji ekspozyciji,
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co mozna osiggnac¢ m.in. poprzez fizyczne zmniejszenie dawki (stosowanie odpowiedniego sprzetu
radiograficznego oraz odpowiednich filméw) oraz prawidtowy dobdr chorych do badania, zgodny z
kryteriami wigczania (np. wytyczne Komisji Europejskiej®).

Wskazania do wykonania zdjecia pantomograficznego:*

e Gdy rozmiar ubytku kostnego lub niewyrznietego zeba jest bardzo duzy lub jego pozycja
uniemozliwia catkowite objecie zdjeciem wewngtrzustnym.

e W sytuacji razgcych zaniedban w jamie ustnej z duzg iloscig objawowych ognisk préchnicy z
wspdtistniejgcymi patologiami przyzebia (poza prostymi zapaleniami dzigsta) lub gdy
dochodzi do odktadania ztogédw w kieszonkach przyzebia gtebszych niz 6 mm.

e Przed planowanym chirurgicznym usunieciem zeba madrosci, jednakze rutynowe
obrazowanie niewyrznietego zeba madrosci jest niezalecane.

e Jako cze$¢ badania ortodontycznego, gdy istniejg kliniczne przestanki do oceny stanu
uzebienia, w celu wykluczenia/potwierdzenia obecnosci zebow.

e Zdjecie pantomograficzne powinno by¢ wykonywane tylko, jesli istniejg wskazania kliniczne
ku temu. Zadne dane medyczne nie usprawiedliwiajg wykonywania zdjeé
pantomograficznych rutynowo, w Scisle okreslonych przedziatach czasu, bez wspdtistnienia
objawéw klinicznych.

Obecna standardowa terapia

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia® w sprawie $wiadczeri gwarantowanych z zakresu leczenia
stomatologicznego zawiera 11 zatgcznikéw, w ktérych wymienione sg $wiadczenia gwarantowane.
Swiadczenia pogrupowano z uwagi na rézne kryteria, np. wiek $wiadczeniobiorcéw (do ukorczenia
18 r.z.), mozliwos$¢ istnienia u Swiadczeniobiorcéw chordb zakaznych lub z uwagi na rézne dziedziny
stomatologii, w ktérych swiadczenie jest udzielane. Wykaz zatgcznikdw do rozporzgdzenia:

Zat. 1. Wykaz swiadczen ogdlnostomatologicznych oraz warunki ich realizacji.

Zat. 2. Wykaz swiadczen ogdlnostomatologicznych dla dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 18 r.z. oraz
warunki ich realizacji.

Zat. 3. Wykaz swiadczen ogdlnostomatologicznych udzielanych w znieczuleniu ogdlnym oraz warunki
ich realizacji.

Zat. 4. Wykaz swiadczen stomatologicznych dla Swiadczeniobiorcdw z grupy wysokiego ryzyka choréb
zakaznych, w tym chorych na AIDS, oraz warunki ich realizacji.

Zat. 5. Wykaz swiadczen chirurgii stomatologicznej i periodontologii oraz warunki ich realizacji.

Zat. 6. Wykaz swiadczen ortodoncji dla dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 18 r.z. oraz warunki ich
realizacji.
Zat. 7. Wykaz swiadczen protetyki stomatologicznej oraz warunki ich realizacji.

Zat. 8. Wykaz swiadczen protetyki stomatologicznej dla swiadczeniobiorcéw po chirurgicznym
leczeniu nowotwordw w obrebie twarzoczaszki oraz warunki ich realizacji.

Zat. 9. Wykaz sSwiadczen stomatologicznej pomocy doraznej oraz warunki ich realizacji.

Zat. 10. Wykaz profilaktycznych swiadczen stomatologicznych dla dzieci do ukonczenia 6 r.z.

Zat. 11. Wykaz profilaktycznych swiadczen stomatologicznych dla dzieci i mtodziezy do ukoriczenia 19
r.z.

Dane Swiadczenie moze wystepowac w wiecej niz jednym zatgczniku do tego rozporzadzenia. Bardzo
czesto jedyng cecha réznicujgcg to samo sSwiadczenie, wystepujgce w réznych zatgcznikach, jest
zmiana warunkéw jego wykonywania. Swiadczenie ,,Zdjecie pantomograficzne wraz z opisem — 1 raz
w trakcie catego leczenia ortodontycznego” wystepuje w zataczniku 6 do rozporzadzenia®,
dotyczacym Swiadczen ortodoncji udzielanych dzieciom i mtodziezy do ukoriczenia 18 r.z., zlecenie
dotyczy wiec rozszerzenia dostepnosci Swiadczenia na dorostych.
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Opis swiadczenia

W zafaczniku 6 do rozporzadzenia®, dotyczacym $wiadczen ortodoncji udzielanych dzieciom i
mtodziezy do ukoriczenia 18 r.z., znajduje sie swiadczenie ,Zdjecie pantomograficzne wraz z opisem —
1 raz w trakcie catego leczenia ortodontycznego”. Dla dorostych zdjecie pantomograficzne
finansowane ze srodkéw publicznych nie jest obecnie dostepne.

Niniejsze stanowisko dotyczy propozycji finansowania ze $rodkdédw publicznych zdjecia
pantomograficznego z wpisem opisu do dokumentacji, wykonywanego w powigzaniu ze
Swiadczeniami chirurgii stomatologicznej i periodontologii u dorostych raz na 3 lata, czyli
wprowadzenia takiego $wiadczenia do zatacznika 5 do rozporzadzenia®.

Efektywnos$¢ kliniczna
Przedmiot zlecenia nie obejmowat oceny efektywnosci procedury.”?
Bezpieczenstwo stosowania

W przedstawionych materiatach analitycznych zwrécono uwage na konieczno$¢ minimalizacji
ekspozycji na promieniowanie, co mozna osiggnac¢ za pomocg zmniejszenia dawki promieniowania
(stosowanie odpowiedniego sprzetu radiograficznego oraz odpowiednich filméw) oraz prawidtowego
doboru chorych do badania zgodnie z zaleceniami. Podkreslono role lekarza, ktéry bierze na siebie
odpowiedzialno$¢ za czestos¢ kierowania chorego na zdjecia RTG. Lekarz powinien zapoznac sie z
dotychczasowymi zdjeciami RTG pacjenta, co czesto pozwala okresli¢ przyczyne aktualnych
dolegliwosci. Dopiero brak takiej dokumentacji lub jej aktualna nieuzytecznos¢ upowaznia do
skierowania chorego na kolejne zdjecie.!

Wyniki matego badania przekrojowego (cross-sectional)® poréwnujacego dawki promieniowania
otrzymywane przy wykorzystaniu zdjecia pantomograficznego i zdje¢ koniuszkowych w procesie
terapeutycznym wskazujg, ze zdjecie pantomograficzne wigze sie z 7-krotnie wiekszg dawka
promieniowania (0,007 mSv; siwert (Sv) to jednostka oznaczajgca dawke pochtonieta w ciele
cztowieka z uwzglednieniem jej skutecznosci biologicznej’) niz zdjecie koniuszkowe (0,001 mSv) i
wymaga dodatkowego wykonania $rednio 6,03-8,8 zdje¢ koniuszkowych. Nalezy przy tym wskaza¢, ze
$rednie tto promieniowania naturalnego na Ziemi wynosi 2,4 mSv/rok’ — a wiec ekspozycja zwigzana
z wykonaniem zdjecia pan tomograficznego jest bardzo mata.

Koszty swiadczenia i jego wptyw na budzet ptatnika
Przedmiot zlecenia nie obejmowat oceny kosztowej efektywnosci procedury.”?

Wykonano analize wptywu na budzet ptatnika publicznego. Zaktadajac, ze zdjecie pantomograficzne
u dorostych bedzie wykonywane podobnie czesto jak u dzieci w latach 2008-2010, czyli raz na 52
Swiadczenia i uwzgledniajgc liczbe Swiadczen z zatgcznika 5 wykonanych w latach 2008-2010,
dodatkowe koszty NFZ oszacowano na [l # w roku 2011 oraz [} # w roku 2012
Uwzgledniajac jedynie Swiadczenia z zatgcznika 5 wskazane przez ekspertéw jako wymagajgce
wykonania zdjecia pantomograficznego, dodatkowe koszty NFZ oszacowano na ok. - zt w roku
2011

Biorgc pod uwage powyzsze argumenty, Rada Konsultacyjna podjeta decyzje jak na wstepie.

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Pasierski

Przewodniczacy Rady Konsultacyjnej
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Pismiennictwo

1.

Opracowanie ,Zakwalifikowanie  jako Swiadczenia gwarantowanego Swiadczenia o nazwie
RENTGENODIAGNOSTYKA-ZDJECIE PANTOMOGRAFICZNE Z OPISEM (KOD ICD — 9 — CM: 23.0304)”, nr AOTM-DS-
430-4(14)/JB/2011.

Pismo zlecajgce Minister Zdrowia z dnia 23.11. 2010 roku, znak pisma: MZ-MD-401-999-14/EHM/10
Pismo wyjasniajagce Minister Zdrowia z dnia 10.06. 2011 roku, znak pisma: MZ-MD-401-999-24/EHM/11

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczeri gwarantowanych z zakresu
leczenia stomatologicznego (Dz. U. Nr 140, poz. 1144 i Nr 211, poz. 1638 z p6zn. zm.)
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